INFO omtrent de MAALTIJDEN  
naam bewoner: __________________________
 
locatie 		□ living 			□ kamer
ONTBIJT
Brood		□ wit				□ grijs			□ volkoren
Aantal boterhammen		______
Sandwiches	□ ja				□ nee
Aantal sandwiches 		 ______
Boter		□ nee				□ margarine		□ goei boter
[bookmark: OLE_LINK1]Korsten 	□ met 				□ zonder
Smeren		□ zelf 				□ overnemen
Koffiekoeken	□ ja 				□ nee
Drank		□ koffie met melk		□ koffie met suiker	□ koffie met melk en suiker
□ koffie met zoetstof		□ koffie met melk en zoetstof			
		□ water 			□ thee 			□ fruitsap

MIDDAGMAAL
Hoeveelheden	□ normaal			□ weinig 		□ veel

BIJZONDERHEDEN 
□ diabetes		□ lactosevrij dieet en sojaproducten
□ zoutarm dieet	□ zoutloos dieet	
□ geen vis             	□ vegetarisch
□ gewone mix		□ vloeibare mix  			□ gemalen vlees
□ vermageringsdieet
□ shake	
Andere :__________________________________________________________


AVONDMAAL
Brood		□ wit				□ grijs			□ volkoren	
Aantal boterhammen		______
Sandwiches	□ ja				□ nee
Aantal sandwiches 		 ______
Boter		□ nee				□ margarine		□ goei boter
Korsten 	□ met 				□ zonder
Smeren		□ zelf 				□ overnemen
Drank		□ koffie met melk		□ koffie met suiker	□ koffie met melk en suiker
□ koffie met zoetstof		□ koffie met melk en zoetstof			
		□ water 			□ thee 			□ fruitsap


Wat lust u helemaal niet? _____________________________________________________________
__________________________________________________________________________________


